
Garbóczi Ferenc 

Encsen született 1946. augusztus 15. napján. Itt járt általános iskolába és gimnáziumba is. 

Amatőr zenészként tevékenykedett hat évig és a zene szeretete ma is meghatározza 

mindennapjait. Felesége, Kozalek Mária révén került a cukrász szakmába. Apósa nagyon jó 

szakember volt, aki az ország neves cukrászdáiban megfordult, rengeteg tapasztalatot és 

tudást gyűjtött össze. Apósa 1947-ben került Szikszóra, ahol a felesége akkoriban egy 

cukorkaboltot üzemeltetett a Bolt utcában. Ebben az üzletben kezdte a fagylaltok árusítását, 

majd nyugdíjba vonulása után a lányára és rá hagyta a boltot. Ezt, a Bolt utcán lévő üzletet 

azonban kinőtték és megépítették a Főút mellett a ma is mindenki által ismert Garbóczi 

cukrászdát, amelyet családi vállalkozásként üzemeltetnek.  

Fagylaltkészítéssel 1968-ban kezdett el a foglalkozni, kezdetben öt évig apósa mellett 

dolgozott, közben letette a mestervizsgát. Ezidő alatt a tradicionális fagylaltkészítés minden 

fortélyát elsajátította. Azt követően is számos továbbképzésen vett részt, és amikor tehette a 

szakmai találkozókat sem hagyta ki. Külföldre is szívesen elment, hogy új dolgokat tanuljon. 

A szikszói testvérváros, Dró révén, több alkalommal volt lehetősége Olaszországban 

tapasztalatot gyűjteni.  

Igazi lokálpatrióta, 54 éve él a városban a feleségével. Mindkét lánya vendéglátást és 

cukrászatot tanult. Virág Amerikába ment férjhez, Eszter Szikszón maradt, és kiveszi a részét 

a családi vállalkozásból.  

Méltán híres fagylaltját a mai napig hagyományos módon főzi, a legjobb minőségű 

alapanyagokból. Azt, hogy miből milyen arányban ad hozzá a fagylalthoz, az már az ő titka.  

 


